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Nedvesítsd be a kezed tiszta, 
langyos vízzel!

Dörzsöld össze a kezeid legalább
15 másodpercig!

Mosd meg a körmeidet is!

Szappanozd be a kezed!

Mosd meg az ujjaid közét!

Öblítsd le, és a töröld szárazra!
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