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Gyakran esünk abba  a hi-
bába, hogy olyan dolgokat 
fogadunk meg az év ele-
jén, amelyek teljesíthetet-
lenek, éppen ezért ki is ful-
lad a lelkesedésünk az év 
során. Mi most összegyűj-
töttünk nektek pár olyan 
újévi kihívást, amit egy kis 
odafigyeléssel könnyedén 
megtudtok oldani, akár az 
őrssel közösen. Válasszá-
tok ki, miben fejlődnétek, 
a kiválasztott tevékenysé-
geket színezzétek ki, a lis-
tát pedig ragasszátok fel 
egy jól látható helyre, hogy 
mindig a szemetek előtt le-
begjen a 2019-es célotok!

ÚJÉVI KIHÍVÁSOK
amelyeket az év végéig teljesítek

Egy növényt az 
egész év során 

csak én gondozok 

Elolvasok 3 
könyvet

Heti rendszerességgel 
egyszer elmegyek 
templomba, ahol 

felolvasok ill. énekelek

Odafigyelek, hogy az 
utcában, ahol élek, ne legyen 
szemét; ha valamit eldobva 
találok, azt felszedem, és a 

megfelelő szemetesbe
teszem

Elgondolkodom 
azon, melyek a rossz 
tulajdonságaim, és 

egytől próbálok megválni 
az év folyamán

Megismerkedem 
egy hangszerrel, és 

megtanulok rajta egy 
dalt eljátszani

Megtanulom három 
olyan magyar költő 
versét, amit nem az 

iskolában adtak házi 
feladatként

Meglátogatok egy 
olyan múzeumot, ahol 

még nem voltam

Sütök egy 
süteményt, amit 
eddig még nem 

sütöttem

Lebiciklizek
50 km-t
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ŐRSI TIPP:
KIÉ A LEGMÓKÁSABB VÁLASZ?
Egy őrsi összejövetelen kérjétek meg az örsvezetőt, hogy 
olvassa fel a lenti szöveget, amíg ti valamilyen frappáns, 
vicces választ írtok a kipontozott részekre. A szöveg végén 
értékeljétek ki, ki adta a legvicesebb válaszokat.

Megfogadom, hogy ebben az évben meg fogom enni az 

összes _______________ (főnév). 

A háziállatomat, ________________ ,(név) a szüleimmel 

előre egyeztetett beosztás szerint fogom etetni.

Segítek minden étkezés után ___________________(ige).

Nem fogok semmi _________________ (étel fajta) enni, 

ami _______________ (főnév) tartalmaz.

Minden nap csinálok valami __________________(mel-

léknév) cselekedetet.

Kedves leszek minden _________________ (főnév), aki 

idősebb mint én.

Soha nem fogok __________________(folyékony anyag) 

önteni a poharamba.

Mindig kifényesítem a _____________(főnév) és kifújom a 

_______________  (főnév).

Odafigyelek, hogy nagyon ___________________ (mel-

léknév) legyek az év folyamán, így ________________ 

(határozószó) leszek a következő 12 hónapban.
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